Formulár pre bazálnu stimuláciu a individuálnu 
ošetrovateľskú starostlivosť pre blízkeho ošetrovaného klienta
Vážená pani, vážený pán,

na druhej strane tohto listu sa nachádza dotazník.

Tento dotazník slúži k získaniu dôležitých informácií, ktoré môžu

prispieť k lepšej a osobnejšej ošetrovateľskej starostlivosti

o Vášho blízkeho /-u/.

Podľa konceptu bazálnej stimulácie usilujeme o podnety, ktoré 
prispievajú k obnove pamäťových stôp v mozgu a celkovej
 rehabilitácii. 
Vami uvedené údaje budú pri lôžku Vášho blízkeho /ej/, a tak,
 každý kto ho /ju/ bude ošetrovať bude lepšie poznať jeho /jej/
 individuálne potreby a skúsenosti, čo prispeje k nadviazaniu 
dobrého vzťahu medzi ošetrovateľom a ošetrovaným. 
Vyplnenie a odovzdanie dotazníka vedúcej tímovej sestre alebo
 službukonajúcej tímovej sestre je dobrovoľné.
 Bolo by vhodné, ak by dotazník pomohol vyplniť viac osôb, ktoré 
klienta dobre poznajú a záleží im na čo najlepšej a najosobnejšej 

starostlivosti. 

Prosíme, prineste obľúbené fotografie klienta!
Ďakujeme za čitateľné vyplnenie dotazníka – Vašu spoluprácu 
a prípadné podnety.

Vaše meno: .............................
Vzťah k pacientovi: ........................
Dátum vyplnenia dotazníka: ........................
Prosím, obráťte list!
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Meno a priezvisko: .................................................................................................
Bydlisko: .................................................................................................................
Odkiaľ pochádza (kde prežil detstvo): ...................................................................
Obľúbene miesto: ................................................................................................... 
Obľúbená reč (nárečie): ..........................................................................................
Ako odporúčate oslovovať Vášho blízkeho:...........................................................
Bývalá profesia: ......................................................................................................
Ktoré témy sú obľúbené: ........................................................................................

Hobby, koníček: .....................................................................................................
Čo mu obyčajne zlepší náladu: ...............................................................................
Obľúbená pieseň, interprét: ....................................................................................
Ktoré jedlá sú obľúbené: ........................................................................................
Ako aperitív vhodné: ..............................................................................................
Má rád teplo, alebo skôr chlad: ..............................................................................
Obľúbená poloha pre zaspávanie, relaxáciu: ..........................................................
Čo prispieva k jeho /jej/ dobrému spánku: .............................................................
Má rád spoločnosť?: ...............................................................................................

Je radšej sám? : .......................................................................................................
Zvykne prejaviť bolesť, trápenie? :.........................................................................
Má rád náboženské obrad? : ...................................................................................
Vierovyznanie? : .....................................................................................................
Ďalšie upozornenia, tipy, 

napr. čoho sa máme vyvarovať? .............................................................................
Ďakujeme za spoluprácu!
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